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DURACION GRADO ACADEMICO TITULO PROFESIONAL
5 afos, en regimen Licenciado(a) en Ciencias de la Terapeuta en Actividad
mixto Actividad Fisica Fisica y Salud.

Tenemos un sello curricular distintivo, Unico, vinculado a las ciencias que fundamentan la actividas fisica
y el ejercicio a la salud. Formando profesionales destinado a crear, desarrollar y aplicar programas de
ejercicio orientados, especificamente, al mantenimiento y recuperacion de la salud a través del ejercicio,
la actividad fisica y el deporte. Es capaz de integrar equipos de salud, de educacion y deportivas desde su
campo de accion para la salud.



WWW.ADMISION.USACH.CL
CAMPO

OCUPACIONAL El(la) egresado(a) integra equipos de trabajo multidisciplinarios, para la prevencion, mantencion y mejoramiento del bienestar humano, a través de la
evaluacion, prescripcion y control del ejercicio fisico en todo el curso de vida, con una solida base en ciencias de la actividad fisica y la salud. Con una
mirada reflexiva y critica de si mismo y del medio, para un desempefo versatil de acuerdo a las necesidades del contexto anterior.

Resolucion N° 3397 afio 2012 / N° 2164 afio 2019 PLAN DE ESTUDIOS
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- . - o . Aprendizaje y Aprendizaje y - . Fisiologia Clinica del Etica y Desempefio
Motricidad Humana | Psicomotricidad = Actividad Fisica y y Desarrollo Desarrollo Motriz Il | Desarrollo Motriz 111 Salud Piblica Promocion de la Salud Ejercicio Profesional
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del Juego Deportivos Primeros Auxilios en la Naturaleza Evaluacion Actividad Fisica Infantil en Enfermedades Prevencion y Rehabilitacion
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Inglzs Instrumental Tecnica Deportiva | los Deportes | Escuelas Deportivas Investigacion Optativo |

Practica Inicial:
Entrenamiento de
Sobrecarga

Practica Inicial:
Jardin Infantil

Nota: El plan de estudio podra ser modificado en funcion del mejoramiento continuo de la carrera.
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