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PROGRAMA DE CLASES 2024 

 
Semana 

Fecha clases 
online (zoom) 

Horario Cátedra Equipo docente 

1 4 de mayo Sábado de: 
15:00 a 18:00 hrs. 

Módulo 1:  
Ergoespirometría con análisis 
de gases. 

Equipo Académico 
Diplomado 

2 11 de mayo Sábado de: 
15:00 a 18:00 hrs. 

Módulo 2:  
Fisiología Cardiovascular 
aplicada. 

Equipo Académico 
Diplomado 

3 01 de junio Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 1 y 2: Fisiopatología 
Cardiometabólica 

Equipo Académico 
Diplomado 

4 8 de junio Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 1 
Ejercicio función autonómica y 
enfermedad metabólica. 

Equipo Académico 
Diplomado 
 
 

5 29 de junio Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 1:  
Ejercicio y Enfermedad 
Metabólica. 

Equipo Académico 
Diplomado 

6 06 de julio Sábado de: 
15:00 a 18:00 hrs.. 

Módulo 2:  
Rehabilitación 
Cardiometabólica y pulmonar. 

Equipo Académico 
Diplomado 

7 27 de julio Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 2:  
Ejercicio Adaptado en 
Obesidad y trastorno 
metabólico 

Equipo Académico 
Diplomado 

8 03 de agosto Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 2: 
Fuerza y Rehabilitación 
Cardiovascular. 

Equipo Académico 
Diplomado 

9 24 de agosto Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 2:  
Rehabilitación 
Cardiometabólica y pulmonar. 

Equipo Académico 
Diplomado 

10 31 de agosto Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 1 y 2: 
Planificación de Ejercicio en 
salud. (Integración de ambos 
módulos). 

Equipo Académico 
Diplomado 

11 28 de sept. Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 1 y 2: Planificación de 
Ejercicio en salud (integración 
de ambos módulos) 

Equipo Académico 
Diplomado 

12 05 de octubre Sábado de: 
15:15 a 18:15 hrs. 

Módulo 3: 
Seminario Adulto mayor.  

Equipo Académico 
Diplomado 

Seminario N° 1 
Presencial  

Sábado 22 de junio 
15:00 a 16:30 hrs.  

Entrenamiento de la Fuerza Equipo Académico 
Diplomado 

Seminario N° 2 
Presencial  

Sábado 9 de noviembre  
15:00 a 18:00 hrs. 

Práctico Planificación de 
ejercicio y salud 

Equipo Académico 
Diplomado 

 


